
מדריך להתחלה מהיר
טיפול בפולסים אלקטרומגנטיים (PEMF) בכל עת, בכל מקום

לשימוש פעמיים ביום
בעת שימוש ב-Oska Pulse לפחות פעמיים בכל יום תזכו לתוצאות הטובות ביותר.

ניתן לפצל כל טיפול לפי הצורך. לדוגמה, תיהנו מטיפול בבוקר ובערב. קחו איתכם את
מכשיר ה-Oska Pulse כשאתם יוצאים לפעילויות היומיומיות שלכם.

המפתח הוא התמדה
השתמשו ב-Oska Pulse בכל יום. ניתן לעקוב אחר ההתקדמות שלכם באמצעות מילוי

טבלת המעקב בת 30 הימים המוצגת בחלק האחורי של מדריך זה.

שתו הרבה מים 
הקפידו על שתיית מים מרובה על מנת לסייע לגוף למקסם את היתרונות.

למה אפשר לצפות
מכשיר נייד

Oska Pulse תוכנן להיות משולבת באופן מלא באורח החיים שלכם, כדי שתוכלו להפיק
ממנו תועלת בכל עת ובכל מקום.

טיפול PEMF עובד שונה עבור כל אחד ואחת. חלק מהמשתמשים חווים הקלה תוך מספר
ימים, ועבור האחרים עשויים לחלוף מספר שבועות או יותר.

           עקצוץ       קור/קרח       חום      אלקטרודות
עם Oska Pulse לא תרגישו חום, פעימות או עקצוצים. חלקכם עשויים להבחין בהתחממות

קלה של אזור הטיפול עקב זרימת דם מוגברת.

Oska Pulse טעינת
תחברו את קצה המיקרו-USB של הכבל ליציאת הטעינה

.Oska Pulse-הממוקמת בקצה מכשיר ה
 האורות הממוקמים בקצה הנגדי ליציאת הטעינה יידלקו.

כאשר האורות כבים, המכשיר טעון במלואו.
הטעינה המלאה של המכשיר עשויה להימשך עד 3 שעות.

הטעינה המלאה יכולה לספק לעד 20 שעות שימוש.
ניתן לעיין במדריך למשתמש לקבלת מידע נוסף על

.Oska Pulse טעינת

אלפא-מד www.alphamed.co.il טל: 1-700-70-00-70



Oska Pulse-שימוש במכשיר ה

מיקום המכשיר
יש למקם את המכשיר על האזור המטופל או על ידו.

הפעלה
לחצו על הכפתור פעם אחת. אתם תשמעו צפצוף רך בודד ותשימו לב שאורות ה-LED מתחילים

להבהב.
כיבוי       

מכשיר ה-Oska Pulse מתוכנן לפעולה רציפה של 3 שעות. המכשיר יכבה באופן אוטומטי בתום
ההפעלה. כדי לכבות אותו לפני כן, יש ללחוץ על כפתור ההפעלה 3 פעמים. המכשיר יצפצף מספר

פעמים ואורות ה-LED יפסיקו להבהב אחרי הכיבוי.
.Oska Pulse-ניתן לעיין במדריך למשתמש לקבלת מידע נוסף על שימוש ב

טבלת מעקב בת 30 הימים
מלאו טבלה זו מדי יום כדי לעקוב אחר ההתקדמות שלכם

יום 1 _________ יום 7 __________ יום 13 _________יום  19 _________ יום 25  _________

יום 2 _________ יום 8 __________ יום 14 _________יום  20 _________ יום 26  _________

יום 3 _________ יום 9 __________ יום 15 _________יום  21 _________ יום 27  _________

יום 4 _________ יום 10 _________ יום 16 _________יום  22 _________ יום 28  _________

יום 5 _________ יום 11 _________ יום 17 _________יום  23 _________ יום 29  _________

יום 6 _________ יום 12 _________ יום 18 _________יום  24 _________ יום 30  _________

התווית נגד לשימוש
אוכלוסיית המטופלים במכשיר Oska Pulse כוללת גברים ונשים בוגרים נטולי אף אחת מההתוויות הנגד הבאות:

• אין להשתמש במכשיר אם יש לך קוצב לב, דפיברילטור או מכשיר רפואי מושתל אחר, אלא אם הרופא שלך אישר זאת מראש.
• אין להשתמש אם יש לך שתל העשוי מחומרים מגנטיים או מתכתיים. יש להתייעץ עם הרופא שלך לפני השימוש.

• אין להשתמש אם קיבלת זריקת קורטיקוסטרואיד. יש להתייעץ עם הרופא שלך לפני השימוש.
• אין להשתמש אם את בהריון או אם את מניקה.

• אין להשתמש אם היה לך סרטן או בעת קבלת טיפול מסרטן אלא אם התייעצת עם הרופא שלך והשימוש מאושר.
• אין להשתמש אם מופיעה תחושת כאב, אך לא ידוע מה מקור הכאב. יש להתייעץ עם הרופא שלך לפני השימוש.

• אין להשתמש אם יש לך נטייה לדימום בעקבות פציעה אקוטית או שברים בעצמות.
• אין להשתמש לך או לכל אדם אחר, לרבות ילדים, אם יש יכולות פיזיות, חושיות או מנטליות מופחתות, או חוסר ניסיון וידע,

 אלא אם כן ניתנה לך הדרכה ופיקוח נאותים.

ניתן לצפות בגרסה המלאה של המדריך ובסרטון ההדרכה דרך
הקישור: www.alphamed.co.il/guides או על ידי סריקת הקוד:
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